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Leefsituatie

Highlights Jaarverslag 2025

Twee ouders met kinderen
Alleenstaande ouder met kinderen
Ouder(s) overig
Jongere (19 – 26 jaar) en woont bij ouders
Jongere (19 – 26 jaar) en woont zelfstandig
Jongere overig (bijv. begeleid wonen)

Leeftijd vrijwilligers

gemiddelde cijfer
dat geznnen

gaven aan de
vrijwilligers

8,5

gemiddelde cijfer
dat gezinnen
gaven aan de
coördinatoren

8,8

Samen Oplopen

Onze 
aanpak 
in beeld

Onze missie is dat ieder 
kind in Nederland kan
opgroeien met voldoende
kansen en mogelijkheden om
zich gezond te ontwikkelen 
in het eigen gezin. 



56%

13%

11%

7% 6%

5%

2%
Vluchtelingenwerk
Huisarts
Pedagoog 
Overig

Verwijzers van gezinnen

 

Wijkteam / Sociaal Team / CJG
Verloskundige
Consultatiebureau / GGD
Gezin meldt zichzelf aan
School / Kinderdagverblijf

Gezinnen erop vooruit 
In 2025 is gemeten dat de
gezinnen er op alle 4 de doelen
op vooruit zijn gegaan. De
grootste groei t.o.v. de
beginsituatie is gemeten op de
doelen ‘Ouders en kinderen
voelen zich gelukkig ’ (+31%) en
‘Ouders en kinderen kunnen
goed meedoen in de
samenleving’ (+23%)'.

Impact op de 4 doelen ingevuld door de gezinnen

1

2

3

4

“Ik ben vrijwilliger bij
Samen Oplopen, omdat ik
graag wil geven wat ik als
jonge moeder zelf heb
gemist.” 

- Laura, vrijwilliger

1.de zelfredzaamheid van ouders en kinderen wordt vergroot
2.ouders en kinderen kunnen goed meedoen in de samenleving
3.ouders en kinderen voelen zich gelukkig
4.kinderen zich gezond kunnen ontwikkelen

Onze 4 doelen
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